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План работы лагеря с дневным пребыванием детей  

«Родник» на базе МБОУ "ЦО № 26" (учебный корпус № 1) 

 

ПРОФИЛЬНАЯ   СМЕНА 

«Наш выбор» 

№ Дата проведения Наименование мероприятия Ответственные 

Первая половина дня                                                 Вторая половина дня 

1. 24.03.2025 

Понедельник 

«День 

знакомства и 

встреч» 

Открытие лагеря. Линейка  

Утренняя зарядка на спортивной площадке. 

Минутка здоровья «Спорт и ЗОЖ» (беседа с медицинским 

работником). 

Игра «Расскажи мне о себе». 

«Здравствуй, лагерь!» (Оформление отрядных уголков: 

название отряда, эмблема, девиз отряда) Беседа–инструктаж 

«Правила поведения в лагере»  

Инструктаж по ТБ. 

Круглый стол: «Россия- Родина моя»  

   Видеопрезентация: «Ты да я, да мы с 

тобой» (знакомства с правами и 

обязанностями ребёнка) 

Конкурс рисунков «Моя страна – 

великая держава» 

Подвижные игры «Весёлая страна 

Спортландия» 

Игры на свежем воздухе 

Итоги дня – «Время впечатлений». 

Начальник лагеря, воспитатели, 

социальный педагог, педагог-

психолог,педагог – 

организатор, инструктор по 

физической культуре. 

2. 25.03.2025 

вторник 

Утренняя зарядка на спортивной площадке.  

Минутка здоровья «Береги своё здоровье» 

Спортивная эстафета «Вместе весело шагать» 

Круглый стол«Умей сказать нет!» 

Оформление стенгазеты «Скажи нет вредным привычкам» 

Игры  на сплочение детского коллектива. 

Игры с мячом, скакалкой, обручем. 

Кинолекторий: «Это разрушает ваше 

здоровье» 

Настольные игры, 

Игры на свежем воздухе  

 

Итоги дня – «Время впечатлений». 

 

Начальник лагеря, воспитатели, 

социальный педагог, педагог-

психолог,педагог – 

организатор, инструктор по 

физической культуре. 



3. 26.03.2025 среда Зарядка «Богатырская наша сила» 

Минутка здоровья «Почему нужно мыть руки»  

Интеллектуальная игра «Правовое колесо».   

Встреча с сотрудниками полиции «Я гражданин правового 

государства». 

Музыкальная интеллектуально-познавательная игра: 

«Угадай мелодию!» 

Конкурс «Собери пословицу» (половицы о здоровье, семье, 

спорте) 

Мастер-класс по изготовлению 

ромашки «Я дарю тебе ромашку». 

Настольные игры,  

Игры на свежем воздухе 

Итоги дня – «Время впечатлений». 

Начальник лагеря, воспитатели, 

социальный педагог, педагог-

психолог,педагог – 

организатор, инструктор по 

физической культуре. 

4. 27.03.2025 

четверг 

Зарядка «Богатырская наша сила» 

Минутка здоровья «Предметы личной гигиены»  

Игра на воспитание толерантности «Перепись населения». 

Квест: «Город Толерантности – наполни сердце Добротой» 

Викторина «Мы разные, но мы вместе» 

 

 

Соревнование по пионерболу между 

отрядами. 

Настольные игры, 

Игры на свежем воздухе 

Итоги дня – «Время впечатлений». 

Начальник лагеря, воспитатели, 

социальный педагог, педагог-

психолог,педагог – 

организатор, инструктор по 

физической культуре. 

5. 28.03.2025 

пятница 

Зарядка «Богатырская наша сила» 

Минутка здоровья «Зарядка и ее значение»  

Спортивная программа «Мой успех» 

Интеллектуальная игра «Команда твоего успеха» 

День закрытия лагерной смены 

«Мы не говорим: «Прощай», 

а говорим Вам: «До свидания, до новых встреч!» 

«Счастливого пути» -  развлекательная, игровая 

программа.  

 

Конкурс художественной 

самодеятельности «Алло, мы ищем 

таланты!»  

Игра-викторина «Безопасная дорога» 

Игры на свежем воздухе 

Итоги дня – «Время впечатлений». 

Начальник лагеря, воспитатели, 

социальный педагог, педагог-

психолог,педагог – 

организатор, инструктор по 

физической культуре. 

 

 

Согласовано                                          

Заместитель директора МБОУ «ЦО № 26»            

                                                                                                                                                                          

 ______________________О.А.Медведева         

«10» марта 2025 года                                                                                           
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